Meer grip op
geld:

De budgetcoach helpt

Buurtteam
Amsterdam




Hoe zorg je ervoor dat je genoeg geld hebt
tot het eind van de maand? Wil je meer
overzicht krijgen op jouw inkomsten en
uitgaven? Samen met een budgetcoach kun
je meer grip op je geld krijgen.

Budgetcoach nodig?
Voor al je vragen over geldzaken staan de budgetcoaches van Buurtteam
Amsterdam Oost voor je klaar.

Waar kunnen budgetcoaches jou bij helpen?

We ondersteunen Amsterdammers om zelfstandig de financiéle
administratie te beheren. Dit doen wij door inkomsten en uitgaven in kaart
te brengen met als doel meer overzicht te creéren. Daarnaast hebben wij
kennis van regelingen en voorzieningen en geven wij tips hoe je hier zo
goed mogelijk gebruik van zou kunnen maken. Ook laten wij
Amsterdammers kennismaken met andere mogelijkheden in de wijk
bijvoorbeeld ondersteuning bij juridische vragen of hulp op andere
leefgebieden.

Amsterdammers kunnen zich bij ons ook aanmelden voor een
energieadvies aan huis. We geven dan advies over hoe je beter kunt
omgaan met energie en je ontvangt een energiebox, waarin allerlei
producten zitten die kunnen bijdragen aan het besparen van de
energiekosten.

Interesse?
Ben jij of ken jij iemand die behoefte heeft aan de ondersteuning van een
budgetcoach? Dit kan via Buurtteam Amsterdam Oost. We zijn er voor je!

Buurtteam info@buurtteamamsterdamoost.nl www.buurtteamamsterdam.nl/oost
Amsterdam Oost 020 46 20 300
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